Bouwmeester maakt indruk in Medemblik

Medemblik - Zeilster Marit Bouwmeester
uit Warten was gisteren op de ope
ningsdag van de 26e editie van de Deltia
Llowd Regatta in Medemblik een van
de blikvangers in de Nederlandse kein-
ploeg, De 2i-jarige Bouwmeester won
gisteren in onvoorspelbare omsiandig-
heden op het [sselmeer twee van de
drie taces in de olympische Laser Ra-
dial. In de andere manche ging Boww-
meester als vierde over de finish, na
een indrulovekkende inhaalrace vanaf
de 22e positie.

Met zes punten sioor de Nederland-
se troef voor de (Qlympische Spelen
van Londen 2012 de eerste dag als
comfortabele leidster in het algemeen
Klassement af. Hoe ik her heb ge-
daan? e heb eigenlijk geen flauw idee,
Het was een superiastige dag om o
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varen. De wind kwam van alle kanten,
Tk heb veel op gevoel moeten doen en
ook veel om me heen moeren kijken
om de vlagen op te pikken. Dat is re-
delifk goed gelukt, Daamaast was mijn
suellieid voor de wind prima in orde.
Daardoor ken ik yooral in de tweede
race vanuit de middenmoot nog aardig
naar voren komen.”

Bouwmeester is sinds een klein jaar
lid van de Nederlandse kernploeg. Mer
haar vierde plaats bij het wereldkam-
picenschap in Japan in de zomer van
2009 dwong het natourtalent haar uit-
verkiezing afl Daarma toonde de jeug-
dige econoom bij de wereldbekertoar-
novien in Melbourne (goud), Miami
{achrste), Falma de Mallorea [vierde) en
Hyéres (dertiende) haar veelbelovende
kwaliteiten. Sinds twee weken voert de

Bouwmeester blijft aan

spontane blondine zelfs de wereldrang-
lijst aan in haar olympische klasse.

LK weet niel precies waarom het zo
goed gaar met mif. Tk weet wel dat ik
heel hard train, zeker ook op belang-
rijlkae details. Daar word ik absaluut be-
ter van. Ik helr tevens superpeluk met
mijn Engelse coach Mark Littlejohmn.
Hij werkte vroeger mel grootheden als
Ben-Ainslie en Shirley Robertson. Hij
heaft een geweldig ooy voor zeilen. Hi
is nu een jaar mijn tainer en ik leer
veel van hem, vooral hoe ik in kchte
omstandigheden moet handelen. Pat
oaan steeds beter,”

Bouwmeester is gebrand om bij de
Delta Lloyd Regatta haar eerste grote
Zege in cigen te behalen. ..Een
wereldbekertoernool winnen in Neder-
land zou voor mij heel speciaal zin™, er-

kende ze na haar ijzersterke openings
serie, Het EK volgende week in Estland
laat Bonwmeester bewust schieten, | Ik
kies voor een rainingsstage van een
maand. Daama wil ik vlammen bij ket
WE in juli in Engeland.®

Bouwmeester nog
steviger aan kop

de leiding in Medemblik

Medemblik = Zeilster Marit Bouwiness-
ter heeft op de tweede dag van de Del-
d Llowvd Regatia in Medemblik haar
leidende positie in het klassement van
de Laser Radial behouden. De 21-jarize
Friegin won in opnieuw 2eer variabele
omstandigheden de vierde race. Het
was derde ‘eentje’ op het Ifs
selmeer.

In de vijfile manche moest ze ge-
noegen nemen met de 21e plaats.
De zosde wedstrijd werd gisteren ge-
schrapt wezens een sebrek aan wind.
Met 7 punten bleef Bouwmeester op
de eerste plaats, op 3 punten gevol
doar de Tsjechische Veronika Fenclo-
V.

.1k baal van die 21e plaats”, ver-
zuchtte de MNederlandse nummer 1
van de wereldranglijst in haar alympi-
sche klasse. | Ik zal er twiee Keer naast
met de wind. Dan is er oeen rédden
meer aan.”

De rangschilkking na pwee  wed-

naar de stand. Daar g ik echt niet
harder door varen. [k wil gewoon me-
el steeds verbeteren. Dan zie ik van-
zelf wel waar 1k eindig. Alleen woor
het begin van de medalrace kijk ik
natuiriijk wel even hoe mijn medail-
lekansen Heoen.”

In

MedernBlik - Zoilster Marit Bouwmees-
ter (Warien) gaat na gisteren nog ste-
wiger aan kopy in de Lader Radial van
de Regatta in Medemblik. Tijdens de
clerde dag van de meerdaags.e wed-
strifd zette de 21-jarige Friezin op het
TJsselmeer bij flinke wind, kracht 4
tot 5, opnieuw een sterke reeks neers
S-1-2,

Ma acht races, waarvan Bowwmees-
ter er al vier won, staat de jonge
topzeilster op 15 punten. e Tsjechi-
sche Veronika Fenclova volet met 26

punten op ruime afstand.
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strijddagen in Medemblik nam Bouw-  de Laser-klasse maakte Roelof Bouw-
meester voor kennisgeving dan. . lk  meester uit Warten [zesde)in het klas-

Kijk eigenlijl nooit naar uitslagen of
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sement een flinke sprong vooruit.

Bouwmeester maakt indruk met zeilzege

edemblik - Nederland heeft er een
nieuwe reilpringes bij en ze komt
uit Fryslan: de 21 jarige Marit Bouw-
meester nit Warten beleefde bij de
Z6e editie van de Delra Llyod Regatta
in Medemblik haar grote doorbraak.
¥oel, vastberaden en tactisch slim
stuurde de ambitieuze blondine, bEZiF
aan haar eerste jaar als kernploeglid.
haar bootje in de olympische Laser
Radial-klasse naar de eindzege in het
vijfde wereldbekertoernooi. ,Dit is
supervet”, sprak ze vrolifk ma haar
indrukwekkende machtsgreep.

De Wariense sloot gisteren een
ijzersterke zeilweel in stijl af. Het
natuurtalent won de medalrace met
ﬁmte voorsprong. Daarmee stelde ze

aar tweede wereldbekerzege, na de
primeur in december vorig jaar in
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Melbourne, glorieus veilig: Bij het WK
in juli in Schotland wil de nieuwe
blikvanzer van het Warersportver-
bond opnieuw viamimen. De komende
maand wacht een intensief trainings-
kamp waarin ook haar fysieke fitheid
de nodige aandacht zal krijgen.

‘Geweldige weelkl"
Bouwmeester leidde in Medemblik
vanaf de eerste dag. Inclusief de fi-
nale, gisteren in de regen en bij lichte
wind, schreef ze vijf van de elf races
haar naam, Het was een gewel-
dige week”, liet ze glunderend weten,
(Met de hootsnelheid zat het goed en
de windvlagen hier op het []sselmeer
pikte ik eveneens prima op. Ik heb
ervan genoten.”
Bouwmeester, die haar leidende

positie op de wereldranglijst in haar
klasse verstevizde, koesterde tevens
de mentale hardheid die ze in Me-
demblik opdeed, Ik heb hier onder
druk moeten presieren, Vanaf de
eerste mace stond ik tenslotte op de
gerste plaats. De toncurrentie kwam
zaterdag nog aardig dichthij, maar ik
heb mezell in de finale niet gek laren
maken. Die ervaring heb ile nodig als
ik over twee jaar in Londen olympisch
goud wil winnen, Maar laat ik eerst
maar eens voor langere ijd de Laser
Radial - kiasse gaan domineren.”
Dok de 470-wereldkampioenen Lisa
Woesterhof en Lobke Berkhout had-
den op de MNoordHollandse wal alle
reden tol kchen. Ma ¢en matig voor-
seizoen, met de negende plaats als
hoogste eindklassering in de wereld-

beker, lisp het gezamenlijke debunt
van het ‘koningskoppel” bij het jaar-
lijkse zeilspektakel op her 1jsselmeer
wel af. Mot de zilveren medaille
op zak gat het due zich nu intensief
voorbereiden op het komende WE in
scheveningen (half juli),

Brechtje wvan der Werf (Sneek)
kwam samen met Renee Groeneveld
en Annemieke Bes in de nienwe olym-

ische Elliot-llisse niet verder dan de
tste gchi. Het Nederlandse drietal
verloor zaterdag in de Kwartfinales
van het Griekse team van stuurvronw
Sofia Bekatoron, Ool Fieter-Jan Post-
ma kon niet in de voersporen van
provinciegenote Bonwmeester treden.
De zeiler uil Terkaple eindigde op het
ljsselmeer in de Finn-klasse na acht
races als twaalfde in het klassement.






